
  

Описательный отчет за декабрь 2025 г. 

3 декабря, состоялось Физкультурное мероприятие по северной ходьбе, 

посвященное Дню Матери. 30 ноября 2025 года в России отмечается День матери — 

праздник, созданный, чтобы вдохновить и поддержать женщин, на которых ложится 

основная нагрузка по воспитанию детей. Он посвящен человеку, играющему 

важнейшую роль в жизни каждого.  

 

 

 



 
 



 



8 декабря у нас прошло захватывающее мероприятие — «Рывок гири»!  

Участникам предстояло выполнить серьёзную задачу: в сумме поднять 2026 кг.  

Для этого были подготовлены гири разного веса — 8 кг, 10 кг, 12 кг, 16 кг и 24 кг. 

И знаете что? Все участники блестяще справились с заданием! 

Это было настоящее испытание силы, выносливости и воли к победе. Каждый 

спортсмен продемонстрировал отличную подготовку и целеустремлённость. 

Гордимся нашими атлетами и их достижениями! 

Хотите испытать себя и проверить свои силы? Ждём вас в нашем зале!  

 

 



 

 



9 декабря, прошел Турнир по волейболу среди населения пос. Самусь, 

посвященный Дню Матери. С участием 23 человек, в возрастной категории до 18 лет 

 и старше 18 лет. Провела мероприятие инструктор по спорту Коваленко Александра 

Валерьевна. 

Турнир по волейболу, посвящённый Дню Матери, — это спортивное мероприятие, 

организованное с целью популяризации волейбола среди населения и чествования 

матерей.  

 Победители и  призёры получили памятные подарки и сувениры. 1 место - «жители»,  

2 место - «школьники», 3 место – «студенты».  

Такой турнир способствует развитию спорта, укреплению здоровья населения 

 и созданию позитивного настроения у зрителей и участников. 

 

 
 



 
 

 
 

 

 

 

 

 



12 декабря на территории Природного парка состоялось мероприятие в рамках декады 

инвалидов «Зимние забавы». Программа мероприятия была довольно насыщенной, 

участники соревновались в кидании валенка, традиционная русская народная забава. 

Командам были предложены занимательные конкурсы «Попади снежком в мишень» 

веселая зимняя игра на меткость. Катание на плюшках «формула 1» развлечение  

на надувных санках на перегонки. А после активных приключений можно было 

согреться горячим чаем с ароматными пирогами и принять участие в увлекательной 

викторине, где за каждый правильный ответ вручали сладкие призы — аппетитные 

конфеты. 

 

 



 



 



 
  

 



14 декабря в с/к "Янтарь", проходил новогодний турнир по бадминтону, среди детей  

до 18 лет. Участники играли в абсолютной парной категории. Без деления на возраст  

и уровень подготовки. Всего приняло участие 16 человек. Организатор турнира МБУДО 

СШ "СМЕНА". 

Результаты соревнований: 

 парная категория: 

1 место - Осколкова Валерия и Пушкарёва Дарья; 

2 место - Кассирова Вероника и Лунёва Дарья; 

3 место - Родькин Иван и Суханов Александр.  

 

Все участники награждены сладкими призами. А победители и призёры, грамотами 

МБУДО СШ "СМЕНА". 

Поздравляем всех победителей и призёров. Желаем дальнейших успехов в спорте! 

 

 
 



 

 



18 декабря, инструктор по спорту Коваленко Александра Валерьевна провела 

Турнир по бадминтону в пос. Самусь. Целью турнира является организация досуга 

населения, популяризация спорта и здорового образа жизни, выявление сильнейших 

спортсменов среди любителей бадминтона. Игра регламентировалась Правилами 

бадминтона. Матчи состоят из трех партий, каждая партия длится до 21 очка. 

Побеждает тот игрок или пара, которые первыми наберут 21 очко или выиграют две 

партии. Победителям и призерам вручили памятные призы. А главное, мероприятие 

получилось захватывающим и забавным, оставило массу положительных эмоций 

 и впечатлений. 

 

 



 
 



        26 декабря, прошел Турнир по волейболу в пос. Орловка. Место проведения: 

Спортивный зал, МБОУ «Орловская СОШ», пос. Орловка, пер. Школьный,4.Провел 

мероприятие инструктор по спорту Щеглов Дмитрий Николаевич. С участием 

следующих команд: « население», «школа», «Томск» и «МЧС». 1 место- «Томск»,  

2 место- «МЧС», 3 место- «школа». 

Спортивный задор и желание добиться победы для своей команды настолько 

захватывали участников игры, все старались изо всех сил! 

 

 



 



27 декабря, состоялся Новогодний турнир по настольному теннису провел инструктор 

по спорту Стребков Владимир Александрович. Место проведения: Клуб настольного 

тенниса «Надежда», ул. Калинина, 87. 

1 финал: 

1 место Ветошенко С. 

2 место Крутько О. 

3 место Сухов А. 

2 финал: 

1 место Шумилов Т. 

2 место Духанина М. 

3 место Щипалов Д. 

 

Новогодний турнир по настольному теннису — это увлекательное событие, которое 

объединяет любителей этого вида спорта в преддверии праздников. Такой турнир 

становится отличной возможностью провести время активно и весело, зарядившись 

новогодним настроением. 

По итогам турнира победители награждаются символическими подарками. Таким 

образом, каждый участник получает свою долю радости и гордости за достижения. 

 

 
 

 

 



 
 



28 декабря прошел Новогодний турнир по шахматам под руководством 

инструктора по спорту Хлебуса Александра Леонидовича. 

Новогодний турнир по шахматам — это ежегодное событие, собирающее любителей  

и профессиональных шахматистов вместе накануне Нового Года. Подобные 

мероприятия позволяют участникам насладиться интеллектуальной борьбой, испытать 

удачу и укрепить дружбу. 

 



 

 


